
 

 

7. LEKCE 
Nové hmaty O W T Z C E PRAVÝ SHIFT 

Trénink písmen C E 

led, jed, sed, průhled, průsek, deka, sprej, sejf, ples, 

jedle, rehek, pes, gepard, sepse, sekera, represe, replika, 

leh, klek, preparuje, deklaruje, defrauduje, redukuje, raduje, 

cedr, plac, lehce, hladce, prudce, sladce, duch, důch, duc, 

cidarella, cista, cisar, cisi, cuk, cukr, cucat, cca, cirka, 

kacir, kacela, kaceli, kasa,  

Trénink písmen T Z 

z jasu, z jedle, z kajaku, z ledu, z hladu, za zahradu za 

iluze, za zisk, tuha, tap, tip, tep, tepl, test, teta, kterak, 

tah, ta, růst, klesat, upadat, hledat, tleskat, tajit, tasit, 

tahat, tepat, trhat, tratit,  

Trénink písmen O W   

olej, kolo, pole, dole, hole, golf, okolo, dokola, spoj, 

hokej, poklad, poklop, pokus, prodej, popis, dopis, kos, osa, 

poloosa, logo, logopedie, speleologie, grafologie, geologie, 

pedagogika, dosahuje, prosakuje, operuje, produkuje, 

prosperuje, profukuje, fosforeskuje, koleduje, kooperuje,  

wilder, wildest, wife, wolf, wrist, wels, wrap, wider, www 

Trénink Pravý SHIFT 

Darter, Cit, Citro, Flek, FAQ, Fukce, Redukce, Australie, 

Austria, Super, Slip, Quick, Radost, Drak, Draci, Erko, Rap 
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Lososi tahaji jih, Pacicka hledala druha, Othela lakala jizda, 

lakat, plakat, ducat, tuc, tac, pakl, Lucka, Lucicka, Lucek, 

Ececko, placka, kacka, astra, palestra, palestru, zuzka, 

zuzku, zuzek, zadara, zadek, salsa, sals, cela, celta, pasta, 

silak, situace, sit, sitak, sitar, lic, lice, esko, aaa dee 

cee dee eee eff gee haa iii jee kaa el pee zet zetak zate  

zli psi klad kladu kladů lak laků lak plak pes psi pesa ples 

pic cese cedr cedrů Set Setes, Kalich chlap chasa, chut, gulf, 

flaksa, fik, fikat, taft, fic, klasa, klasik, klasika, citace, 

efko, trasa, rasa, race, rasista, pickled gherk, geek, utrzet, 

slez, les, lesu, lesů, cedr, cedrů, plak PS, flip, pliskat 

pleskat tleskat, utikat, loutka, louka, dudka, dulek, drak,  

prat, prdka, kil, kila, pils, pill, Elsa, rist, tulak, kalich, 

kal, flaksa, fracek, fracik, icko, jirka, jirik, dar, darek, 

darecek, lep, lepit, prijit, priklad, pit, disk, dipl, cikl, 

klicka, klika, celek, celest, tupa, tup, irgl, ira, qark, 

qarth, hlas, glas, kirk, Halk, Citrus, Cedr, Klas, klasek, 

ples, plesat tucat, atrio, atlas, tlupa, taft, feast, fat, 

flag, istrid, zip, izip, Zita, Zlat, pak, pral, prat, Pratr, 

prali, prak, praku, praků, citrus, citru, utrzet, utrpet, 

utrel, utreli, utru, purpura, purpur, kurt, Turek, Fraska, 

Freska, lup, lustr, Ludek, Cass, kasa, kasar, kasir, Ir, Irka, 

Irů, pral, prali, peru, preji, jipka, jirka, kulak, gulag, 

kulka, culit, culka, kalich, chlap, zel, chudak, clou, clue,  

posila, poska, posiluj, Osaka, kasa, kosa, osel, sladit, 

solit, splatit, Tod, tortilla, Torstel, oplatka, kolo, Othelo, 

erekce, cop, coul, Coufal, korporat, orac, klasek, koloportus, 

sosat, ospalek, plocek, fracek, lolek, Folder, Wolt, www, 

wide, kolo, ostatek, Terka, Osaka, oplatit, splatit, zaplatit 

zlato, rapport, part, parte, par otrapů, půlka, pusa, igor, 

holka, chlap chodi, Erik, Rick, plak, celo, polo, profukuje 

kilo, coul, klapka, repre, zítra, zitrek, jitro, jirka, jouda, 

Oleg, Olga, gorkij, Alzacz, cesko, cecko, clap, clik, click, 

kel, cell, citrola, carka, cirka, Lara, Lara Croft, Kral, kral 

craftu, utrpet, trpet, pet, PET, let, ulet, prelet, zalet, 

zaletet, zalette, slad, sladů, uter, uterka, Uter, LoL, trol, 

trolů, lek, lsd, les, ples, salc, calci, falc, fajfka, fracek,  



 

cese cedr cedrů Set Setes, Kalich chlap chasa, chut, gulf, 

flaksa, fik, fikat, taft, fic, klasa, klasik, klasika, citace, 

efko, trasa, rasa, race, rasista, pickled gherk, geek, utrzet, 

poklad, poklop, pokus, prodej, popis, dopis, kos, osa, 

poloosa, logo, logopedie, speleologie, grafologie, geologie, 

pedagogika, dosahuje, prosakuje, operuje, produkuje,  

flag, istrid, zip, izip, Zita, Zlat, pak, pral, prat, Pratr, 

prali, prak, praku, praků, citrus, citru, utrzet, utrpet, 

utrel, utreli, utru, purpura, purpur, kurt, Turek, Fraska, 

Freska, lup, ta tapeta, tato stuha, tou turistkou, to 

sgrafito, tuto studii, trs, trefa, trest, tragika, trakt, trh, 

trofej, trio, trilogie, prodat, koupit, růst, klesat, upadat, 

stoupat, hledat, tleskat, tuc, IC, cip, prosperuje, profukuje, 

prali, peru, preji, jipka, jirka, kulak, gulag, kulka, culit, 

culka, kalich, chlap, zel, chudak, clou, clue, Erik, Rick, 

plak,posila, poska, posiluj, Osaka, kasa, kosa, osel, sladit, 

solit, splatit, Tod, tortilla, Torstel, oplatka, kolo, Othelo, 

erekce, cop, coul, Coufal, korporat, orac, klasek, koloportus, 

sosat, car, care, cit, ciklus, cast, tuc, tucat,  

pic, picat, icq, chot, chod, chrup, cosi, citace, cukr, klec, 

hic, jezdec, cedr, plac, placata, lehce, hladce, prudce, 

sladce, soudce, duch, důch, duc, cidarella, cista, cisar, 

cisi, cuk, poklad, poklop, pokus, prodej, popis, dopis, kos, 

osa, poloosa, logo, logopedie, speleologie, grafologie, 

geologie, pedagogika, dosahuje, prosakuje, operuje, produkuje,  

zalette, slad, sladů, uter, uterka, Uter, LoL, trol, trolů, 

lek, lsd, les, ples, salc, calci, falc, fajfka, fracek, celo, 

polo, cese cedr cedrů Set Setes, Kalich chlap chasa, chut, 

gulf, flaksa, fik, fikat, taft, fic, klasa, klasik, klasika, 

citace, zli psi klad kladu kladů lak laků lak plak pes psi 

pesa ples pic cese cedr cedrů Set Setes, Kalich chlap chasa,  

flaksa, fik, fikat, taft, fic, klasa, klasik, klasika, citace, 

efko, trasa, rasa, race, rasista, pickled gherk, geek, utrzet 

lustr, Ludek, Cass, kasa, kasar, kasir, Ir, Irka, Irů, pral, 

prali, peru, preji, jipka, jirka, kulak, gulag, kulka, culit, 

culka, kalich, chlap, zel, chudak, clou, clue, Erik, Rick, 

posila, poska, posiluj, Osaka, kasa, kosa, osel, sladit, chut, 

gulf, Ir, Irka, teplo, teplota, test, teta, 



 

solit, splatit, Tod, tortilla, Torstel, oplatka, kolo, Othelo, 

erekce, cop, coul, Coufal, korporat, orac, klasek, koloportus, 

sosat flag, istrid, zip, izip, Zita, Zlat, pak, pral, prat, 

Pratr, prali, prak, praku, praků, citrus, citru, utrzet, 

utrpet, utrel, utreli, utru, purpura, purpur, kurt, Turek, 

Fraska, Freska, lup, lustr, Ludek, Cass, kasa, kasar, kasir,  

Kawasaki, radost i starost, dekorace, kousala, pochopila, 

potopila se, pes pokousal kozu, koleje, chechtat se, jas 

odrazu, rekreace, kropila zahradu, restaurace, zpotila se jako 

pes, capart, chrt, dcera, pilot, chlapec, racek, potopa, 

policie ztratila stopu, rachot, projekt, profil, zradila 

partu, risk, rachejtle, kopr, koupila kapra, srdce, chrpa, 

skrze, trsala, ze strachu, zaslepit  

cestu, lapala po dechu, chalupa, truhla, trhala jahodu, tereza 

se polila, sprcha, chci se posadit, opakuje se to, karta, 

chata, kazeta, krůta, chopila se důkazu, odradilo ji to, 

lizala lizatko, zrod ducha, duha, Karel, autor Deepak Chopra, 

Fotr je lotr, Richard, průser, průkaz, kazeta, terasa, 

adaptace, hlupak, zrcadlo, porodila chlapce Pepu 

Zadar, koza, kůzlata, klepeto, prazdroj, zip, krotila geparda, 

prala u potoka, cucal cecek a cukr, propila plat, selka, 

sedlak, sedlaci, ucho, oko, ruka, krk, opice, ocucala lipo, 

cuketa, celer, zagorka, teplo, teplota, zapletal, telatko, 

trus, teta plete, petrzel, pila alkohol, Oidipus, zakopali 

poklad, aurora, zadala let letadla, olej, architektura, chrpa,  

chrupkat, Seifert, prostor, zip se roztrhl, kalhota se 

rozparala, laso, suzuki, zase, jetel, zlehka, stezka pro 

chodce, urazila se, drhla podlahu, torzo jupitera, zalez do 

lesa, dej k ledu, okurka, zaplatila dluh, dlouho a dlouze, 

zapojil se, zeptal se, reakce, chce zjistit, lůza kradla, 

zakopl a upadl, zarazil se, klacek praskl, pilot letadla letel 

přes horu, slza kapala a padala dolů, spolu, piju kafe,  

zlato, Zadar, koza, kůzlata, klepeto, prazdroj, zip, krotila 

geparda, kousala si prst, pochopila,  potopila se, pes 

pokousal kozu, koleje, chechtat se, jas odrazu, rekreace, 

kropila zahradu, restaurace, zpotila se jako pes, capart, 

chrt, dcera, pilot, chlapec, racek, potopa, policie ztratila 

stopu, rachot, projekt, profil, zradila partu, risk,  



 

rachejtle, kopr, koupila kapra, srdce, chrpa, skrze, trsala, 

ze strachu, zaslepit cestu, lapala po dechu, chalupa, truhla, 

trhala jahodu, tereza se polila, sprcha, chci se posadit, 

opakuje se to, karta, chata, kazeta, krůta, chopila se důkazu, 

odradilo ji to, lizala lizatko, zrod ducha, duha, Karel, autor 

Deepak Chopra, Fotr je lotr, Richard, průser, průkaz, kazeta, 

terasa, adaptace, hlupak, zrcadlo, porodila chlapce Pepu, 

sokol, trapas 

trapas, sokoli, stat usa colorado, pracuju jako redaktorka, 

pstruh a pstruzi, cirkus kludski, Prokop, kostel, postel, 

hostel, auto porazilo starce, stop a auto stalo, policajt, 

raketa u startu, cider, sedadlo, ucpala dirku, kralici dupali, 

Radka se trapila pro chlapa, kousala rohlik, klouzala po ledu,  

sluha a prase, zoo gorila a gazela, rekapitulace, recepce, 

percepce, portfolio, guru Drtikol, lepidlo Picasso, akce Zet, 

ZOO Praha Troja, asociace, sport Adidas, Traktor Zetor, 

leporelo, kácela a sekala paseku, pizzerie, trafika, Afrika, 

Asie, letokruh, zapsala se do kurzu, TJ Sokol 
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• Lekce 9 – Hmaty, Slova, Věty – buďte přihlášení na svůj účet, aby se vytvářel log.  

• Lekce 10 – Hmaty, Slova, Věty  

• Lekce 11 – Hmaty, Slova, Věty  

• Lekce 12 – Hmaty, Slova, Věty  

• Lekce 13 – Hmaty, Slova, Věty 

 


